
第109回関東学生パワーリフティング選手権大会

選手名 団体名 Div 検量 階級 lot# 生年 SQ-1 SQ-2 SQ-3 BP-1 BP-2 BP-3 DL-1 DL-2 DL-3 PL Total 順位 IPFPoints

52kg級

松村実紗 東京大学 F-JR-U 51.7 52 2 3 65 70 70 35 37.5 40 85 90 95 205 1

生駒千景 日本体育大学 F-JR-U 48.3 52 1 2 40 45 52.5 27.5 30 32.5 75 82.5 87.5 170 2

63kg級

堀越百恵 青山学院大学 F-JR-U 62.4 63 3 3 122.5 130 135 72.5 77.5 77.5 125 137.5 140 347.5 1

増田深美 東京農業大学 F-JR-U 56.2 63 4 4 95 105 105 62.5 62.5 65 95 105 110 272.5 2

63㎏超級

藤原志帆 青山学院大学 F-JR-U 69.7 63超 6 2 130 137.5 140 70 75 77.5 125 137.5 145 360 1

林美緒 日本体育大学 F-JR-U 75.6 63超 5 3 110 120 122.5 65 70 72.5 120 130 135 325 2

53kg級

江尻智淳 埼玉大学 M-JR-U 53 53 7 1 85 95 100 55 62.5 62.5 110 110 122.5 272.5 1

59kg級

與儀竜徳 青山学院大学 M-JR-U 58.6 59 15 4 162.5 175 180 92.5 100 102.5 190 205 207.5 490 1

上野秀樹 専修大学 M-JR-U 58.9 59 11 4 145 160 162.5 100 115 125 190 210 215 485 2

石原綾大 中央学院大学 M-JR-U 58.8 59 8 3 137.5 145 150 90 100 105 170 180 190 440 3

齋藤良彰 上智大学 M-JR-U 58.9 59 12 4 155 170 170 90 90 102.5 135 225 225 395 4

時田悠大 東京農業大学 M-JR-U 58.7 59 13 2 120 130 142.5 75 80 82.5 150 160 170 395 5

中里健太郎 埼玉大学 M-JR-U 58.4 59 14 2 137.5 147.5 152.5 85 90 90 145 145 145 382.5 6

宮脇拓真 埼玉大学 M-JR-U 58.6 59 16 2 130 140 142.5 70 77.5 82.5 150 160 160 372.5 7

石井悠斗 埼玉大学 M-JR-U 57.1 59 10 1 100 110 120 65 67.5 72.5 130 135 140 322.5 8

石井永尚 東京農業大学 M-JR-U 54.6 59 9 1 85 90 100 50 52.5 57.5 110 120 130 287.5 9

66kg級

今野拓登 埼玉大学 M-JR-U 65.4 66 9 2 175 190 190 105 115 117.5 210 225 230 517.5 1

大島達也 日本体育大学 M-JR-U 65.7 66 19 2 172.5 187.5 200 110 120 122.5 182.5 200 210 510 2

法橋顕広 東京大学 M-JR-U 65.6 66 30 4 165 177.5 182.5 97.5 102.5 107.5 195 207.5 220 505 3

小島寛 青山学院大学 M-JR-U 65.5 66 24 1 155 172.5 177.5 110 122.5 125 200 200 217.5 502.5 4

佐藤大希 東京農業大学 M-JR-U 64.5 66 26 3 155 165 175 100 105 110 180 200 210 485 5

浅見侑人 埼玉大学 M-JR-U 65.6 66 16 2 167.5 175 180 95 100 105 180 180 190 470 6

数野智成 埼玉大学 M-JR-U 65.7 66 21 4 160 165 170 95 100 105 185 192.5 195 462.5 7

望月星那 青山学院大学 M-JR-U 63 66 29 4 130 140 150 110 117.5 122.5 162.5 172.5 177.5 445 8

古畑直基 東京大学 M-JR-U 64.9 66 28 3 115 122.5 130 80 85 87.5 150 162.5 175 390 9

髙橋一颯 埼玉大学 M-JR-U 64.7 66 27 1 105 110 117.5 82.5 87.5 90 165 170 175 375 10

桒原健太 埼玉大学 M-JR-U 65.6 66 23 2 130 135 140 72.5 77.5 80 145 155 160 372.5 11

尾関来紀 青山学院大学 M-JR-U 63.4 66 20 2 105 115 125 75 85 95 115 130 145 350 12

大山智弘 青山学院大学 M-JR-U 63.7 66 18 4 100 110 110 ６２，５ 67.5 120 135 147.5 315 13

74kg級

渡邉勇仁 青山学院大学 M-JR-U 73.9 74 50 1 190 205 215 112.5 117.5 122.5 235 255 270 607.5 1

石井芳輝 学習院大学 M-JR-U 73.6 74 48 4 162.5 162.5 162.5 122.5 130 135 205 215 225 522.5 2

鶴海光貴 東京大学 M-JR-U 73.7 74 39 4 160 170 175 105 110 110 195 220 230 500 3

関口公平 早稲田大学 M-JR-U 73.8 74 49 3 155 167.5 172.5 115 122.5 127.5 175 195 212.5 485 4

松井晴輝 東京大学 M-JR-U 74 74 44 4 160 170 180 90 95 97.5 190 200 210 475 5

横田寛介 神奈川大学 M-JR-U 72.6 74 47 4 175 185 190 95 105 112.5 165 175 190 470 6

佐藤俊 埼玉大学 M-JR-U 72.3 74 33 2 155 165 175 90 95 100 195 205 215 455 7

猪瀬英一郎 日本体育大学 M-JR-U 73 74 13 1 150 160 165 80 90 100 180 190 200 440 8

若林恭佑 東京大学 M-JR-U 73.5 74 41 3 160 170 175 105 110 112.5 160 160 160 440 9

伊藤弘祐 了徳寺大学 M-JR-U 68.9 74 31 2 135 145 152.5 80 90 90 160 170 180 422.5 10

白石綾磨 国際武道大学 M-JR-U 71.6 74 36 1 120 130 140 70 80 90 160 180 200 420 11

伊藤優吾 青山学院大学 M-JR-U 73.9 74 32 2 130 140 150 60 70 75 172.5 192.5 200 417.5 12

𠮷成萌陽 東京農業大学 M-JR-U 71.6 74 45 1 110 125 140 105 110 115 150 160 172.5 410 13

仙波樹 東京農業大学 M-JR-U 71.3 74 37 1 120 130 140 85 90 92.5 160 170 185 407.5 14

濱北晃太朗 東京大学 M-JR-U 73.1 74 42 1 130 140 145 70 75 75 170 180 190 405 15

山本俊和 神奈川大学 M-JR-U 73.3 74 43 4 125 140 145 80 90 90 150 160 170 400 16

小倉甲陽 東京大学 M-JR-U 67.6 74 35 2 125 135 140 82.5 87.5 90 145 157.5 162.5 390 17

深沢康太 了徳寺大学 M-JR-U 70 74 40 2 70 80 80 60 70 75 130 145 150 305 18

浦野治拓 青山学院大学 M-JR-U 66.9 74 34 3 70 85 95 65 75 80 110 120 130 290 19

谷中大二 埼玉大学 M-JR-U 73.4 74 38 2 160 167.5 170 100 105 105 180 180 180 0 20

83kg級

富田慎之介 青山学院大学 M-JR-U 82.6 83 65 4 215 230 237.5 150 157.5 160 230 -247.5 パス 627.5 1

佐藤弘人 国際武道大学 M-JR-U 79.1 83 62 4 200 220 225 115 125 125 200 215 220 570 2

吉田将騎 東京農業大学 M-JR-U 80.6 83 64 4 160 170 177.5 125 130 135 230 245 255 567.5 3

常田龍輝 国際武道大学 M-JR-U 81.6 83 55 2 190 205 220 115 125 132.5 220 235 245 565 4

竹本周平 東京大学 M-JR-U 81.2 83 56 2 180 192.5 200 105 112.5 117.5 195 205 210 515 5

河邉郁巳 埼玉大学 M-JR-U 79.1 83 53 3 160 170 177.5 125 130 130 190 190 207.5 492.5 6

チョ　ヒョンミン早稲田大学 M-JR-U 82 83 57 2 170 190 197.5 92.5 100 102.5 182.5 210 212.5 465 7

佐々木陸 東京大学 M-JR-U 76.9 83 58 2 145 155 165 90 97.5 102.5 165 182.5 182.5 450 8

坂本一真 東京大学 M-JR-U 76.5 83 54 2 132.5 142.5 150 97.5 105 107.5 165 180 190 435 9

漆田拓真 東京大学 M-JR-U 78.1 83 63 2 120 130 140 77.5 82.5 85 170 180 180 405 10

安藤翼 東京大学 M-JR-U 76.7 83 51 1 135 135 150 90 95 95 150 155 170 400 11

豊田アレキサンダー青山学院大学 M-JR-U 81.7 83 60 3 125 135 145 65 72.5 77.5 150 162.5 165 370 12

中村春輝 東京大学 M-JR-U 74.2 83 61 1 100 110 120 60 65 72.5 135 145 157.5 337.5 13

後藤祐希 青山学院大学 M-JR-U 81.8 83 52 2 60 70 90 75 85 85 120 130 140 305 14

93キロ級

金子将也 青山学院大学 M-JR-U 92.9 93 72 4 210 230 パス 130 142.5 155 225 245 265 637.5 1

小坂真司 東京大学 M-JR-U 87.4 93 68 2 170 180 185 100 110 115 190 205 217.5 517.5 2

宍野友哉 国際武道大学 M-JR-U 90 93 70 1 165 180 200 80 100 110 180 200 207.5 517.5 3

尾石昌平 東京大学 M-JR-U 91 93 66 1 165 175 185 100 105 105 190 205 210 500 4

澤田悠希 東京農業大学 M-JR-U 84 93 69 2 150 160 165 90 100 105 170 180 200 465 5

髙橋留依 埼玉大学 M-JR-U 87.4 93 71 1 150 160 170 120 130 135 150 162.5 175 365 6

105キロ級

田原豪太 青山学院大学 M-JR-U 94.5 105 75 2 217.5 220 パス 122.5 パス パス 240 240 260 600 1

安達悠真 東京大学 M-JR-U 101.2 105 74 1 185 200 205 100 110 115 230 240 282.5 560 2

今井浩輝 国際武道大学 M-JR-U 101.4 105 73 2 177.5 190 200 100 105 110 180 190 195 500 3

105超級

砂山真広 国際武道大学 M-JR-U 101.4 105超 76 2 170 180 190 105 110 115 210 220 230 535 1

一日目 A　SQ  B SQ A　BP B　BP A　DL B　DL

布施 勝 埼玉2級 陪審員 陪審員 陪審員

椎橋　文夫 埼玉１級 陪審員 陪審員 陪審員

小山　亜由美 埼玉2級 陪審員 陪審員 陪審員

今井　剛 埼玉2級 陪審員 陪審員 陪審員

牧野　一晃 埼玉3級 副審 副審

早船　正高 東京3級 副審 主審 副審

菊地原　多佳子 東京3級 副審 副審 主審

桑原　勉 東京3級 主審 副審 副審

辻本　新 東京3級 主審 副審

宮澤　賢次 東京3級 副審 副審

澤　千代美 国際2級 陪審員 陪審員 陪審員

西出　浩之 神奈川2級 陪審員 陪審員 陪審員

山本　航平 神奈川3級 副審 主審 主審

A SQ B SQ A BP B BP  A DL B DL C SQ D SQ C BP D BP  C DL D DL

椎橋　文夫 埼玉1級 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員

小山　亜由美 埼玉２級 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員

今井　剛 埼玉２級 主審 副審 副審 主審 副審 副審

山本茂樹 埼玉２級 副審 主審 副審 副審 主審 副審

鈴木　光 東京３級 副審 主審 副審 副審 主審 副審

芦川　聖子 東京２級 主審 副審 副審 主審 副審 副審

辻本　新 東京３級 副審 副審 主審 副審 副審 主審

澤　千代美 東京国際２級 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員

金田　秀次 神奈川１級 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員 陪審員

山本　航平 神奈川３級 副審 副審 主審 副審 副審 主審

上記の通り報告いたします。２０２２(令和４年)１２月２日

関東学生パワーリフティング連盟　理事長　澤畑恵介

二日目


