
№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 IPF POINT

8 N  M2女子 47 藤井 絵美子 埼玉県 ストロングライン 1974 45.80 50.0 ×52.5 52.5 52.5 1 57.340

14 N  M1女子 52 新道 薫 埼玉県 ストロングライン 1978

4 N  M2女子 52 中島 節子 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 1972 51.15 57.5 ×60.0 ×60.0 57.5 1 55.870

10 N  M2女子 52 鈴木 美樹 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1972 51.00 45.0 47.5 50.0 50.0 2 48.720

9 N  M3女子 52 大澤 幸子 埼玉県 ストロングライン 1956 49.65 52.5 55.0 57.5 57.5 1 57.490

11 N  M4女子 52 福田 鈴子 埼玉県 ストロングライン 1953 48.45 52.5 57.5 ×60.0 57.5 1 58.950

2 N  M4女子 52 横山 妙子 埼玉県 個　人 1947 50.10 42.5 45.0 47.5 47.5 2 47.080

13 N  M4女子 52 栗原 初音 埼玉県 越谷市民ﾌﾟｰﾙ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1945 51.50 37.5 40.0 42.5 42.5 3 41.040

5 N  M5女子 52 伊川 玲子 埼玉県 越谷市民ﾌﾟｰﾙ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1939 49.75 35.0 ×40.0 ×40.0 35.0 1 34.930

6 N  M1女子 57 西平 早苗 埼玉県 ストロングライン 1975 56.70 52.5 ×57.5 ×60.0 52.5 1 46.870

3 N  M2女子 57 中村 早由吏 埼玉県 ストロングライン 1972 54.95 80.0 85.0 ×87.5 85.0 1 77.700

7 N  M2女子 57 川田 由紀子 埼玉県 個　人 1968 56.00 60.0 65.0 ×70.0 65.0 2 58.560

12 N  M3女子 57 小林 留美子 埼玉県 ハマースポーツジム 1957 53.00 32.5 37.5 ×40.0 37.5 1 35.310

1 F  M5女子 52 飯田 徳子 埼玉県 ストロングライン 1936 49.70 47.5 50.0 ×52.5 50.0 1 36.000

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

第36回 埼玉県ベンチプレス選手権大会 記録表

2024年9月8日

大澤　充　埼玉県2級 物江　毅　国際2級

芦川　等　埼玉県2級 関根　隆信　埼玉県2級 安藤　優彦　埼玉県2級

布施　勝　埼玉県2級

埼玉県パワーリフティング協会

大会実行委員長　　布施 勝

プログラム　Aグループ　　14名 検量開始 9:00　競技開始 11:00
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№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 IPF POINT

23 N  M2女子 69 新藤 明美 埼玉県 個　人 1965 65.35 55.0 60.0 65.0 65.0 1 53.190

26 N  M2女子 69 近藤 さなえ 埼玉県 ストロングライン 1967 66.75 45.0 50.0 ×52.5 50.0 2 40.480

25 N  一般女子 76 小寺 夏菜 埼玉県 LiAiL 1991 73.90 30.0 32.5 35.0 35.0 1 27.150

18 F  M2女子 63 金川 直美 埼玉県 ストロングライン 1969 63.00 95.0 105.0 ×110.0 105.0 1 63.370

20 F  M4女子 63 長尾 優子 埼玉県 ストロングライン 1950 58.25 82.5 ×85.0 85.0 85.0 1 54.040

17 F  一般女子 84 田島 瞳 埼玉県 ストロングライン 1982 78.90 ×200.0 ×200.0 ×200.0 -

21 oN  M2女子 57 渕上 宏恵 神奈川県 赤川ジム 1967 56.35 55.0 60.0 ×62.5 60.0 Open 53.810

24 oN  M4女子 57 長倉 早苗 東京都 スパインハウス 1954 52.20 37.5 40.0 ×45.0 40.0 Open 38.160

15 oN  一般女子 63 赤川 智子 神奈川県 赤川ジム 1984 58.85 92.5 100.0 105.0 105.0 Open 91.340

16 oN  M3女子 63 林 和美 神奈川県 赤川ジム 1963 62.95 55.0 65.0 ×70.0 65.0 Open 54.260

22 oF  一般女子 57 石橋 茜 神奈川県 K's GYM横浜 1993 56.25 120.0 ×140.0 ×160.0 120.0 Open 78.230

19 oF  M2女子 76 鷹取 幸 神奈川県 K's GYM横浜 1969 75.00 ×72.5 75.0 80.0 80.0 Open 43.870

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

プログラム　Bグループ　　12名 検量開始 Aｸﾞﾙｰﾌﾟ終了後　競技開始 Aｸﾞﾙｰﾌﾟ終了後

埼玉県パワーリフティング協会

大会実行委員長　　布施 勝

第36回 埼玉県ベンチプレス選手権大会 記録表

芦川　等　埼玉県2級 物江　毅　国際2級大澤　充　埼玉県2級

関口　諭　千葉県2級 鈴村　惣二　栃木県2級

2024年9月8日

尾崎　将史　東京都3級
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№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 IPF POINT

36 N  一般男子 59 藤田 雄次 埼玉県 ストロングライン 1984 58.65 150.0 157.5 ×160.0 157.5 1 95.350

40 N  一般男子 59 高橋 裕史 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 1990 棄権 - -

29 N  M2男子 59 吉田 好邦 埼玉県 個　人 1968 58.55 110.0 120.0 ×130.0 120 1 72.720

37 N  M2男子 59 吉田 正宏 埼玉県 ストロングライン 1967 57.90 90.0 ×95.0 ×95.0 90 2 54.880

35 N  M2男子 59 菅原 竜人 埼玉県 個　人 1972 57.65 ×70.0 70.0 ×75.0 70 3 42.790

31 N  M4男子 59 馬場 博己 埼玉県 個　人 1952 57.95 ×80.0 80.0 ×85.0 80 1 48.760

33 N  M4男子 59 山口 辰実 埼玉県 個　人 1952 56.30 52.5 55.0 57.5 57.5 2 35.620

32 N  M5男子 59 小林 芳雄 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1942 58.85 70.0 75.0 80.0 80 1 48.340

39 N  M5男子 59 熱田 眞助 埼玉県 越谷市民ﾌﾟｰﾙ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1942 58.45 70.0 75.0 ×77.5 75 2 45.490

34 oN  SJ男子 59 大黒 元希 東京都 埼玉大学 2005 58.25 75.0 85.0 ×90.0 85 Open 51.660

30 oN  一般男子 59 髙田 勇二 神奈川県 湘南BP 1965 58.45 135.0 ×145.0 145.0 145 Open 87.950

28 oN  M1男子 59 鈴木 研太郎 東京都 スパインハウス 1975 58.50 80.0 85.0 ×87.5 85 Open 51.530

27 oN  M3男子 59 山田 篤哉 東京都 個　人 1959 57.80 77.5 82.5 ×87.5 82.5 Open 50.360

38 oN  M4男子 59 川上 京司 東京都 個　人 1950 57.85 90.0 95.0 ×100.0 95 Open 57.960

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

プログラム　Cグループ　　14名 検量開始 10：15　競技開始 12：15

関根　隆信　埼玉県2級

磯田　あかね　神奈川県2級

布施　勝　埼玉県2級

大澤　充　埼玉県2級

安田　優　神奈川県3級

大会実行委員長　　布施 勝

第36回 埼玉県ベンチプレス選手権大会

椎橋　文夫　埼玉県1級

2024年9月8日

埼玉県パワーリフティング協会

記録表
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№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 IPF POINT

50 N  一般男子 66 金谷 将央 埼玉県 個　人 1985 63.05 150.0 160.0 165.0 165.0 1 95.970

45 N  M1男子 66 加藤 隆一 埼玉県 個　人 1980 65.7 117.5 ×125.0 125.0 125.0 1 71.080

47 N  M2男子 66 鈴木 康修 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 1968 65.1 145.0 ×152.5 152.5 152.5 1 87.150

43 N  M2男子 66 小日向 隆一郎 埼玉県 MANALOA 1974 64.5 150.0 ×155.0 ×155.0 150.0 2 86.160

46 N  M2男子 66 伊藤 靖之 埼玉県 ストロングライン 1973 64.55 115.0 ×120.0 ×120.0 115.0 3 66.030

53 N  M2男子 66 小松 弘明 埼玉県 個　人 1970 64.65 97.5 102.5 ×105.0 102.5 4 58.800

52 N  M2男子 66 藤綱 賢一 埼玉県 個　人 1967 62.9 ×105.0 ×105.0 ×105.0 -

41 N  M3男子 66 宿谷 正典 埼玉県 越谷市民ﾌﾟｰﾙ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1962 62.15 60.0 65.0 67.5 67.5 1 39.570

55 N  M4男子 66 高桑 守 埼玉県 セントラル虎の穴 1954 64.25 100.0 105.0 110.0 110.0 1 63.320

48 N  M5男子 66 小山 義雄 埼玉県 越谷市民ﾌﾟｰﾙ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｼﾞﾑ 1937 65.2 70.0 75.0 ×80.0 75.0 1 42.820

49 F  一般男子 66 勝又 光貴 埼玉県 ストロングライン 2000 65.2 140.0 ×147.5 ×147.5 140.0 1 61.520

54 oN  一般男子 66 山本 岬 神奈川県 個　人 1996 65 140.0 ×150.0 ×150.0 140.0 Open 80.070

42 oN  一般男子 66 堀口 博 東京都 スパインハウス 1992 63.5 60.0 65.0 ×67.5 65.0 Open 37.660

44 oN  M1男子 66 飯高 継之 東京都 スパインハウス 1977 61.05 70.0 75.0 ×77.5 75.0 Open 44.400

51 oF  一般男子 66 小林 義雄 神奈川県 K's GYM横浜 1988 65.1 150.0 160.0 ×180.0 160.0 Open 70.420

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

萩原　明信　栃木県2級

プログラム　Dグループ　　15名 検量開始 Cｸﾞﾙｰﾌﾟ終了後　競技開始 Cｸﾞﾙｰﾌﾟ終了後

埼玉県パワーリフティング協会

2024年9月8日

鈴村　惣二　栃木県2級

記録表

物江　毅　国際2級 尾崎　将史　東京都3級

大会実行委員長　　布施 勝

第36回 埼玉県ベンチプレス選手権大会

椎橋 文夫　埼玉県1級 芦川　等　埼玉県2級
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№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 IPF POINT

70 N  JR男子 74 木下 剣心 埼玉県 ＮＥＸＴＲＥＡＭ 2003 70.7 100.0 105.0 110.0 110.0 1 60.110

60 N  一般男子 74 髙橋 鷹我 埼玉県 個　人 1996 72.7 165.0 172.5 180.0 180.0 1 96.900

57 N  一般男子 74 大前 守矢 埼玉県 個　人 1999 73.55 160.0 167.5 ×175.0 167.5 2 89.620

66 N  一般男子 74 佐野 悌久 埼玉県 ストロングライン 1992 73.75 ×155.0 155.0 ×160.0 155.0 3 82.810

68 N  一般男子 74 齋藤 麻義 埼玉県 個　人 2002 71.8 130.0 135.0 ×137.5 135.0 4 73.160

69 N  一般男子 74 遠藤 亨 埼玉県 MANALOA 1986 70.85 110.0 120.0 ×125.0 120.0 5 65.500

64 N  一般男子 74 渋谷 弥月 埼玉県 個　人 1997 71.4 82.5 90.0 ×95.0 90.0 6 48.920

67 N  一般男子 74 柴田 皓介 埼玉県 個　人 1985 72.9 ×90.0 90.0 ×100.0 90.0 7 48.380

62 N  一般男子 74 野中 駿佑 埼玉県 ハマースポーツジム 2000 73.35 80.0 85.0 ×90.0 85.0 8 45.540

56 N  M1男子 74 山﨑 弦 埼玉県 個　人 1975 72.3 130.0 135.0 ×140.0 135.0 1 72.890

61 N  M1男子 74 都築 勇樹 埼玉県 個　人 1981 73.35 115.0 120.0 ×125.0 120.0 2 64.300

58 N  M2男子 74 山口 哲治 埼玉県 個　人 1974 71.9 100.0 120.0 ×127.5 120.0 1 64.990

59 N  M4男子 74 穴口 龍介 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1952 70.55 85.0 90.0 ×95.0 90.0 1 49.240

65 F  一般男子 74 干川 大智 埼玉県 ストロングライン 2000 71.6 ×140.0 150.0 ×160.0 150.0 1 60.140

63 F  M5男子 74 山本 茂樹 埼玉県 ストロングライン 1943 70.8 115.0 122.5 ×130.0 122.5 1 49.620

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

第36回 埼玉県ベンチプレス選手権大会

プログラム　Eグループ　　15名 検量開始 Dｸﾞﾙｰﾌﾟ終了後　競技開始 Dｸﾞﾙｰﾌﾟ終了後

芦川　等　埼玉県2級

磯田　あかね　神奈川県2級

2024年9月8日

大会実行委員長　　布施 勝

安藤　優彦　埼玉県2級 安田　優　神奈川県3級

関根　隆信　埼玉県2級

記録表

埼玉県パワーリフティング協会

大澤　充　埼玉県2級
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№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 IPF POINT

72 N  一般男子 83 小田 浩 埼玉県 ストロングライン 1979 81.6 155.0 170.0 180.0 180.0 1 91.210

73 N  一般男子 83 森泉 草太 埼玉県 個　人 1989 82.5 160.0 170.0 ×172.5 170.0 2 85.650

71 N  一般男子 83 高山 豊 埼玉県 個　人 1980 82.3 145.0 155.0 157.5 157.5 3 79.460

75 N  一般男子 83 松永 浩二 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1983 82.1 145.0 155.0 ×172.5 155.0 4 78.290

83 N  一般男子 83 本田 啓太 埼玉県 ストロングライン 1990 80.95 105.0 110.0 ×112.5 110.0 5 55.970

84 N  一般男子 83 西島 海斗 埼玉県 ハマースポーツジム 2002 76 95.0 102.5 ×107.5 102.5 6 53.900

79 N  M1男子 83 後藤 隆 埼玉県 ストロングライン 1976 82.15 137.5 145.0 ×155.0 145.0 1 73.220

82 N  M3男子 83 谷田 真 埼玉県 ストロングライン 1962 82.2 137.5 147.5 155.0 155.0 1 78.240

76 N  M3男子 83 大塚 功 埼玉県 ストロングライン 1963 82.5 130.0 140.0 145.0 145.0 2 73.060

81 oN  JR男子 83 伊藤 貴裕 長野県 Body Art Design 2002 82.1 170.0 185.0 200.0 200.0 Open 101.020

78 oN  一般男子 83 荒木 優介 東京都 スパインハウス 1995 78.1 125.0 130.0 ×135.0 130.0 Open 67.390

77 oN  M1男子 83 加茂 喜章 東京都 スパインハウス 1982 81.35 120.0 ×130.0 130.0 130.0 Open 65.980

80 oN  M1男子 83 根岸 雅嗣 東京都 個　人 1979 81.45 105.0 127.5 130.0 130.0 Open 65.930

74 oF  M2男子 83 木村 光輝 神奈川県 K's GYM横浜 0 81.45 110.0 ×137.5 ×137.5 110.0 Open 39.690

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

プログラム　Fグループ　　14名 検量開始 12:30　競技開始 14:30 2024年9月8日

第36回 埼玉県ベンチプレス選手権大会 記録表

尾崎　将史　東京都3級 大澤　充　埼玉県2級 関根　隆信　埼玉県2級

椎橋　文夫　埼玉県1級 鈴村　惣二　栃木県2級 物江　毅　国際2級

大会実行委員長　　布施 勝

埼玉県パワーリフティング協会
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№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 IPF POINT

93 N  一般男子 93 浦野 雄一 埼玉県 ハマースポーツジム 1987 88.25 170.0 180.0 187.5 187.5 1 91.300

85 N  一般男子 93 須永 裕介 埼玉県 ハマースポーツジム 1976 92.9 160.0 170.0 180.0 180 2 85.440

88 N  M1男子 93 紺野 明憲 埼玉県 個　人 1976 91.3 120.0 130.0 ×140.0 130 1 62.240

91 N  M2男子 93 伊藤 敏明 埼玉県 MANALOA 1973 87.25 140.0 150.0 ×155.0 150 1 73.460

87 N  M2男子 93 上野 俊彦 埼玉県 個　人 1965 86.95 120.0 130.0 ×135.0 130 2 63.770

89 N  M3男子 93 熊田 博幸 埼玉県 マッスル安行 1960 88.95 135.0 140.0 145.0 145 1 70.330

86 N  M3男子 93 野手 誠一 埼玉県 ストロングライン 1956 92.2 130.0 135.0 ×140.0 135 2 64.320

94 N  M3男子 93 宮城 正 埼玉県 ストロングライン 1961 89.65 110.0 115.0 120.0 120 3 57.970

92 oN  一般男子 93 山田 祐樹 神奈川県 湘南BP 1986 87.65 145.0 150.0 152.5 152.5 Open 74.510

90 oN  一般男子 93 串田 優太 東京都 個　人 1997 85.6 50.0 ×70.0 ×70.0 50 Open 24.720

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

プログラム　Gグループ　　10名 検量開始 Fｸﾞﾙｰﾌﾟ終了後　競技開始 Fｸﾞﾙｰﾌﾟ終了後

第36回 埼玉県ベンチプレス選手権大会 記録表

2024年9月8日

関根　隆信　埼玉県2級 関口　諭　千葉県2級 磯田　あかね　神奈川県2級

鈴村　惣二　栃木県2級 安藤　優彦　埼玉県2級 安田　優　神奈川県3級

埼玉県パワーリフティング協会

大会実行委員長　　布施 勝
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№ カテゴリー 階級 氏     名 都道府県 所       属 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 BＢＰ 順位 IPF POINT

97 N  一般男子 105 浜田 誠司 埼玉県 ハマースポーツジム 1972 96.45 130.0 150.0 ×155.0 150 1 69.920

96 N  一般男子 105 瀧澤 将太 埼玉県 ストロングライン 1985 101.55 ×180.0 ×180.0 ×180.0 -

105 N  M1男子 105 満田 勇介 埼玉県 ストロングライン 1982 97.9 130.0 135.0 140.0 140 1 64.790

102 N  M4男子 105 高宮 昇八 埼玉県 ＴＨＥ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳ 1953 棄権 - -

99 oN  SJ男子 74 鈴木 海舟 栃木県 ＫＩＮＧ　ＢＵＬＬ 2008 73.25 ×102.5 102.5 105.0 105 Open 56.300

95 oN  JR男子 74 稲垣 空之輔 神奈川県 個　人 2002 73.15 125.0 130.0 ×135.0 130 Open 69.760

100 oN  一般男子 74 菊地 洋介 神奈川県 K's GYM横浜 1995 73.7 160.0 180.0 ×185.0 180 Open 96.200

98 oN  M1男子 74 川邉 雄司 東京都 スパインハウス 1978 棄権 - -

101 oN  M2男子 74 根岸 宏昭 神奈川県 湘南BP 1968 72.9 125.0 ×130.0 ×130.0 125 Open 67.200

106 oN  一般男子 105 小河 智裕 東京都 スパインハウス 1985 103.95 100.0 110.0 ×117.5 110 Open 49.480

104 oN  一般男子 120+ 田口 照人 群馬県 個　人 1992 120.65 190.0 200.0 205.0 205 Open 86.290

103 oF  一般男子 105 小野 和久 宮城県 個　人 1962 95.75 205.0 ×222.5 ×222.5 205 Open 66.700

陪審員 陪審員          陪審員

主審  副審  副審 

以上報告致します。

プログラム　Hグループ　　12名 検量開始 Gｸﾞﾙｰﾌﾟ終了後　競技開始 Gｸﾞﾙｰﾌﾟ終了後
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椎橋　文夫　埼玉県2級 関口　諭　千葉県2級 磯田　あかね　神奈川県2級

物江　毅　国際2級 芦川　等　埼玉県2級 尾崎　将史　東京都3級
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